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* Organisme de formation continue pour les
adultes

e Santé-nutrition

* Missions
— Formations
— Accompagnement de structures
— Création de référentiels de pratiques professionnelles
— Recherche

e Publics cibles
— Professionnels de santé, de la prévention, du social
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* Saines habitudes nutritionnelles dés le plus
jeune age == impact positif sur la santé pour
la vie

* Assistantes maternelles == rble a jouer sur la
protection de la santé des jeunes enfants

* Formation continue == renforcement des
pratiques professionnelles en nutrition



Stratégies de conception de e cnam

la formation E-learning istna
Nutrition des jeunes enfants de O.a 3 ans

Inscriptions

100% E-learning
Non diplomante

Travail pluridisciplinaire entre professionnels :
chef de projet numérique, chef de projet
pédagogique et intervenants experts

Ministere des
Affaires sociales
et de la Santé




Etude de besoins € i vial

* Questionnement sur :
— intérét des thématiques
— format pédagogique
— contenu de la formation
— moyens techniques

e 13 professionnels interviewés par entretien semi-

directionnel par téléphone : médecin, infirmiére, directrice
de creche, directrice de relais d’assistantes maternelles, animatrice,
éducatrice, psychologue, psychomotricienne

e 40 assistantes maternelles par questionnaire
informatique et papier
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Assistantes maternelles

Profils :
— Enlibéral
— Niveau informatique tres variable
— Peu habituées a la formation continue
— Non habituées aux environnements pédagogiques en ligne

Matériel et connexion :
— Matériel informatique personnel tres variable (ordinateur, tablette...)
— Possibilité de connexion sur temps de travail et hors temps de travail

— Possibilité de connexion a la carte, temps de connexion allant de
guelgques minutes a 30 minutes maximum

Inscription individuelle tout au long de I'année

mmm) Formation : levier fort pour valoriser ces professionnels isolés
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* 1 module « ROle des assistantes maternelles et lien
avec les familles »

* 1 module « Alimentation pour les enfants de 0 a 3
ans »

1 module « Eveil psychomoteur pour les enfants de 0
a 3ans »

Bilan des connaissances et compétences au
démarrage et a la fin — Quiz type QCM
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Quels usages de la plateforme
pédagogique Moodle pour répondre a
ces specificités et pour créer une
formation adaptée ?



Moodle, par défaut

le CNAM DEMONSTRATION  acces rapides ‘ 3 ‘J:::hanne LANGLOIS

Accueil Tests Johanne (2016 - 2017) Ciuitter 1e mode édition

Tests Joh

T Optimiser, faciliter la lisibilité,
inciter a la consultation et maintenir la

} participation par la structuration :
Ergonomie et navigation

* Cours actuel

Pédagogie et suivi

b 30 janvier - 5 février

b 6 Tevrier - 12 féwrier 16 janvier - 22 janvier Modifier

b Mes cours

<4 Ajouter une activité ou une ressource

o ADMINISTRATION + 23 ja nViel’ -29 ja nViel’ Modifier -
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ACCUEIL

Ergonomie et navigation e cnam

Nutrition des jeunes enfants de 0 a 3 ans Istha

> Tout cuvrir ¥ Tout fermer

Mmernelles
o i A g Fessolrces
ada . a2
etour & |'accuei

Ia section affiche ou masque cette section

Instruction - un clic sur le titre de |a se S e ==
Présentation de la formation ’ o -
Temoignages assistantes

maternelles : quelles

Questionnaire de démarrage L = L .
8 organisations ? Ribliographie

Maodule 1 - Rale des assistantes maternelles et lien

Act) s
ADMINISTRATION Module 2 - Alimentation pour les enfants de 0 a 3 ar : L-.I-. 3 / [ Bocument
~ r . ; complémentaire
Module 3 - Eveil psychomoteur pour les enfants de ( ® Fau §.=
* Fta v . g |

Questionnaire de fin .
hites Inkernet de

TETSrEnCe

Guide utilisateur

Visibilité globale
Suppression de blocs
Raccourcis accueil et forum
Organisation par section
Habillage (HTML) ' orric adageds selon les
Vignettes/images
Bouton lecteur
Iconographie
Surbrillance
Couleurs

Durée 1 & minutes

Durée 1 4 minutes




Pédagogie et suivi e cnam
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Favoriser I'éveil au go(t Menus équilibrés et Ressources
et a 'odorat recommandations du N , ;o
PNNS * Acces d’emblée a tout le
émoignages assistantes émoignages assistantes Conten u
nIatern?elleg : quels :nn:eils Tmategneﬁes : cum::ne:nt Atelier dégustatian -
pour découvrir les .?I‘i'mepts ? E't.?_l_:rlir des menus éqlibrs ? décauverte d'un fruit ° D u r‘é ea d a ptée
(A atelier dégustation - * Duree Indlquee
| e paysage de fruits * Diversités des ressources
puse  2mines Atelier degustation - d E"tou r d € la Vl_d €0 : .
réaliser une recette tem0|gnages, |nte ereWS,
ecommandations simple screencast
D [ Meilleur du gotier  Contenu lisible en ligne et
| téléchargeable
Durée : & minutes W g £ Efude de menus o el 7
e e Activités : forum,
[ —— i= Bibliographie questionnaires (TO, T1,
dégustation pour les 2-3 ans Presf:::;ll;::i:ud: ;i:;:r:rnel.: Sat | Sfa Ctl 0 n ) et te StS
e Attestation de formation
L = e Suivi individuel des
Durée © 4 minukes - -Durée - minu,t'_as_ E pa rt | Cl pa nts
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pour les assistantes maternelles

* Quverture depuis avril 2017
e Phase de communication en cours

* Possibilité d’inscription par individu / inscription par
structure

 Développement sur mesure selon les besoins avec une
grande souplesse dans les modalités de suivi de la
formation
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Approche avec la plateforme pédagogique Moodle :

 Développement d’une formation sur mesure adaptée
aux professionnels ciblés

* Au service de la pédagogie créative

* Travail pluridisciplinaire entre professionnels :
— chef de projet numérique
— chef de projet pédagogique
— intervenants experts
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